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Vacaciones

ESLOVEN

Documentoque intenta aportar algo de luz a nuestro viaje por las
tierras balcanicas, concretamente por Eslovenia, eso misterioso p
gue nadie ha ido y se asombra de que vayas.






Informacion Practica Eslovenia

Superficie 20.273 km2 Poblacion 2.010.347 Gobierna Republica parlamentaria
Zona horariagual Espafiddioma: EslovenoOtros idiomas Serbacroata Religion Catélicos Romanos 57.8%
Cadigo telefénico+386Electricidad 220V 50Hz Enchufe Europeo Vacunas obligatoriasninguna

Horarios comercialesLos comercios abren de 8:00h a 19:00h sin interrupcion entre semana, los sabados ae 8:
13:00h, algunos comercios abren todo el sabado y los domingos.

Horarios europeoSComer das 12:00Si vas a cenar fuera, v@$as 20h

Para comer lo recomendado son los restauraReSy 2 YA Y R2& d3I2albGAf yl X G A
tradicional,casera. Suelen servir platos abundantes y no es caro. Gostilnas hay en todos los puebtogastel
Prekmurska gibanica

Encontrarems supermercados (la cadena mas establecida es Mercator), bancos, correos, farmacias, cajeros ¢
cualquier lugar.Si payas con tarjeta la mas aceptada es Mastercard y Visa.

Actividades Recomendadas

A La cita imprescindible es rafting en Bocague va paralelo con la frontera italiano eslovena

A El valle del Socy, sobretodo el parque nacionatiglav.

A La zona d®ohinj, donde podréis hacer bonitos treckinggodréissubir en un funiculadonde hay unas vistas
inmejorablesde todo el parque nacional, con el Triglav al fondo. También han abierto recientemente las te

) Aquapark Bohini.

A En el este del pais quizas logii#onito sea el pueblo detuj, muy medieval.

A En la parte de costa os recomiendlivan, instalado frente a la costa del mar Adriatico, este pueblo conserva §
trazado y edificios de la época en que pertenecié a Venpuaiblo con estrechas callejuel&@mer arroz con
gambas y calamares en una terra2asi subis a la parte alta de la ciudad podréis contemplar bonitas vistas q
Adriatico.Ya que estas por aqui, cruza la frontera de Croacia visita Groznjan, mas conocido como el pueblf
los artistas, espctacular.

A Ljubljana.La capital eslovena es un agradable lugar para empezar el viaje. Su casco antiguo conserva el
ambiente medieval en los barrios de Krakovo y Trnovo. Es muy aconsejable pasear en barco por el rio Lju
y caminar hasta el castilite la ciudad.

A Parque Nacional TriglaEn el lago Bohinj se encuentra el centro de visitantes. Un buen lugar para alojarse
aldea de Stara Fuzina, cerca de Bohinj. El teleférico de Ukanc asciende hasta el monte Vogel, un mirador
excelente.

A Bled.Loalidad balnearia a 30 km de la oficina del Parque Nacional Triglav en Bohinj. Se recomiendan los |
en barca por el lago hasta la isla con la iglesia de la Asuncion.

A Iglesia de TrojicaEl templo parroquial de la aldea de Hrastovlje, cerca de Kopeseeva en muy buen estado
unos frescos de la Danza de la Muerte; son del siglo XV.

A Castillo de PredjameéEsta fortaleza medieval es uno de los alicientes de la localidad de Postojna, 50 km al §
Ljubljana. Ademas, merece la pena visitar las magsifjoastas del municipio.

A Cuevas de Skocjansk8ituadas junto a la autopista que desciende hacia la costa del Adriatico, cerca de la g
de Divaca. Contiene tres salas espectaculares: la del Murmullo, la del Silencio y la gran Cueva Blanca.

A Elextraordnario acantilado dé&trunjande ochenta metros de altura, siendo el acantilado de flysch mas eleva
de toda la costa del Adriatico

A Piran.
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Alpes Julianos

Desdeel Trigl& f I+ Y2yidl 3F Sat2@Syr+ yvyta Ftdalrx St L
valle superior del rio Sava. Entre estos dos rios se encuentra el Parque Nacional Triglav, que €
territorio de altas montafias rocosas, profundos y esculpidosiddsfos de rio, barrancos karsticos
las altiplanicies, asi como también de agradables sierras que alberga un gran nimero de espec
flora y la fauna aut6ctonas y una larga tradicion de la dura vida de los montafieses y los pastor:
alpinos.
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buscan reposo, asi como a aquellos que desafian la adrenalina. Aqui €

una abundante oferta de deportes acuaticos: desde piragliismo y
barranquismo hasta rafting.

También es posible experimentar y observar el \dgede el parapente, el
ala delta o la bicicleta de montafia. En el valle, la mayor cantidad de
alojamientos y restaurantes se encuentran en Bovec, Kobarid y Tolmin
desde donde es posible acceder a Kanin, la pista de esqui mas elevad
Eslovenia.

Bordeando el rio Idrijca se llega a las localidades de Cerkno e Idrija. Aqui se encuentra el origen de la renol
tradicion de los encajes a bolillos, y tanto la mina de mercurio, mundialmente famosa en el pasado, como el
deGewet SyS33az 02y I O2f SOO0OAsy RS &ddz YdzaS23: Ay @Al
extraordinarias particularidades naturales, encierra las inquietantes memorias sobre las terribles batallas de
Primera Guerra Mundial. Estas secaentran exhibidas en el Museo de Kobarid, que ha obtenido premios en
numerosas oportunidades. En la pintoresca Trenta, la parte mas elevada del valle, se encuentra la Oficina ¢
Informaciones del Parque Nacional Triglav, con su museo Y el jardin baépirem Julijana.

En la parte Norte del territorio del Triglav se localiza el valle superior del rio Sava. Kranjska Gora es un popi!
destino turistico que conquista, en la temporada de verano, a aquellos que prefieren la recreacion y los dep
la naturaleza (senderismo, alpinismo, ciclismo, equitacion, paracaidismo, pesca) y, en la temporada inverna
excelentes terrenos, a los amantes de las diferentes clases de esqui y otras actividades invernales, por ejer
trineos tirados porperra = @Al 2Sa Sy GNARYyS2 y200Gddz2Ny2&a RSaRS =N
Kranjska Gora pueden disfrutar del casino y los programas wellness y los mas pequefios pueden visitar el c
pais del personaje infantil esloveno Kekec. En la cerdan&®, rodeada de montafias de dos mil metros de altt
cada aflo compiten los mejores esquiadores mundiales en salto en esqui.

El territorio de los Alpes Julianos se completa con dos pintorescos lagos. Bled con su legendaria isla en el ¢
lago,ademas del castillo que se eleva sobre el mismo, sus manantiales termales y su clima benéfico que, dt
siglos, atrae a un gran numero de cosmopolitas. Los balnearios bien cuidados, los hoteles con piscinas, los
tenis y golf, el casino, akropuerto de Lesce y la cercania de las atracciones naturales y culturales proponen
razones para su visita. La region de Bohinj, con su intacto lago de las altiplanicies inspira a los visitantes po
bellezas naturales, los centros de esquide Yoge Y20 f I & {2NRO1l LI YAyl > |
un gran numero de monumentos culturales y sacros. Ademas, en las proximidades se sitla la meseta de P«
paraiso tanto para los senderistas, como para los buscadores de setzenaeo de importantes campeonatos
internacionales de biatlon.




El lago de Bled

El lago deBledes uno de los lugares mas romanticos y con encanto que he visitado. Se encuentra en la part
noroccidental de Esloveniegncretamente a unos 3Glémetros de Liubliang cada afio recibe a miles de visitant

Tiene unas dimensiones enormes y lo mas fascinante es su color azul. Parece sacado de una pelicula para
ademas su belleza se ve incrementada por los alrededores, que estan refgletegetacion y arboles y poseen u
color verde intenso increible.

El lago de Bled es un lago glacial y entre los bosques que lo rodean podemos encontrar también varias igle
castillos que miran hacia el lago y que hacen més idilico si cabe eaje. par

Pero lo bueno es que ademas de ser precioso este lago ofrece la posibilidad de realizar diversas actividade
deportivas. Aqui se puede practicar la pesca, el golf, ya que hay un campo al lado de la orilla, se puede ir te
caballo por Is alrededores e, incluso, podemos hacer senderistnekyng por las montafias que lo rodean.

Es més, los aficionados a este ultimo deporte, a la montafia, tienen la posibilidad de ir a los Alpes Julianos,
encuentran muy cerquita y son excepcionalgsh! se me olvidaba, muy cerquita de este lugar también se pue
hacer rafting, os lo aconsejo porque ademas de diversion podréis conocer unos rincones apasionantes.

Otra de las ventajas que tiene este lugar es que goza de unas temperaturas muy qu@vestgnto atrae a cientc
de turistas tanto en invierno como en verano, el Gnico inconveniente que podemos encontrarnos es que llue
me pas0) pero es un mal que hay que soportar si queremos seguir disfrutando del intenso verdor que rodee

Bled es bonito pero recomiendun mas la zona dgohinj, donde podréis hacer bonitos treckingpodréis subir e
un funicular donde hay unas vistas inmejoralidegodo el parque nacional, conBliglaval fondo.

Buscar informacioquapark Bohinj




